[.’éducatrice en Fole

Theme de la musique

v 5 fiches d’activités

v 1 coloriage

v 1 jeu de manipulation
v 1 bricolage

Idéal pour les enfants de 2 a 5 ans. Amusez-vous bien!

Offert gratuitement par I’éducatrice en Folie - www.educatriceenfolie.com



La musique - Coloriage
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/ La musique - Activité artistique

Découpez le modele de guitare dans
du carton et collez de la laine pour
faire les cordes. Laissez les enfants

jouer.

Bravo champion, championne,

tu mérites ces étoiles pour ton
travail |
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/ La musique - Activité de graphisme \

Bravo champion, championne,
tu mérites ces étoiles pour ton
travail !
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/ La musique - Activité mathématique \

Compte les notes en faisant
des groupes de 2. Combien
comptes-tu de groupes ? Et
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Inscris le nombre de groupes Inscris le nombre de notes

Bravo champion, championne,
tu mérites ces étoiles pour ton
travail !
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/ La musique - Activité mathématique \

Remplis les ensembles
avec les guitares.
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Bravo champion, championne,
tu mérites ces étoiles pour ton
travail !
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/ La musique \

Bricolage : Maracas.
Faites des maracas avec différents éléments de remplissage (gros haricots, semoule,
riz....) Elles produiront ainsi des sons différents.

Remplissez le premier

contenant de riz ou de
haricots secs.
—
Bouteilles en Petits pots de yogourt attachés
plastique ensemble
~—  —
Bricolage

On réalise un bracelet rythmique avec des grelots et des cure-pipes.
Les enfants les fixent a leurs poignets et chevilles

-
Bravo champion, championne,
tu mérites ces étoiles pour ton
travail |
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Mini Casse-téte.

Gamins Malins
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/ La musique - Motricité

Initiation musicale
Faites écouter aux enfants des styles de musique completement différents et
demandez-leur en quoi ils sont différents. Par exemple, de la musique autochtone, de la
musique latine, du rock, de la musique celtique, de la musique orientale...
Faites-leur reconnaitre les  cuivres (musique latine), les percussions (musique
autochtone), la guitare (le rock), les flates (musique celtique). ..
Demandez-leur de décrire les sensations qu’ils ressentent en écoutant une musique en
particulier. Recherchez des musiques gaies, tristes, reposantes, énergisantes. ..
Demandez aux enfants de fermer les yeux et de laisser leur corps bouger au rythme de
la musique. Attention ! On n’a pas le droit de sauter ni de sortir de son espace (un
cercle ou un carré tracé sur le sol). Cet exercice permet a 'enfant de découvrir qu’il
peut sentir la musique dans son corps. Cela lui permet aussi de s’exprimer
différemment.

Exemple de gestes faciles a reproduire sur une musique.
Placez les enfants sur 2 ou 3 lignes. Chacun doit avoir suffisamment de place pour
bouger sans géner son voisin.
Les enfants ne doivent jamais quitter leur place (placez des reperes sur le sol).

Lorsque la musique démarre, commencez a compter jusqu’a 8.
A 4, par exemple, il y a un changement dans le mouvement.
Ceci permettra aux enfants de développer le sens du rythme et de synchroniser leurs
mouvements avec ceux des autres enfants.

1, 2, 3, 4 on tape dans les mains 4 fois. ( 5, 6, 7, 8.)
1, 2, 3, 4 on tourne sur sot (5, 6, 7 et 8.)
1, 2, 3, 4 on fait un pas en avant (5), on tourne sur la droite (6), on tape dans les
mains (7) et a 8 on croise les bras.
1, 2, 3, 4 on hoche la téte 4 fois ( 5, 6, 7, 8)
1, 2, 3, 4 on tourne sur la gauche (5), on place les mains sur les hanches (6), on hausse
les épaules 2 fois (7 et 8)

Et on recommence du début.

Amusez-vous bien !
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